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Konsequent natürlich

Als Naturcoiffeuse und Haartherapeutin setzt Biljana Tobler auf ein ganzheitliches 
Konzept ohne Chemie ::: Biljana Tobler, coiffeuse naturelle et thérapeute capillaire, s‘engage 
avec passion dans un concept holistique sans chimie

N eue Wege führen zu neuen Chan-
cen. Davon ist Biljana Tobler 
überzeugt. An der dazu notwen-

digen Neugierde und Abenteuerlust hat es 
der Coiffeurmeisterin noch nie gemangelt. 
Im Alter von 27 Jahren beschloss sie, mit 
Kamm und Schere die Welt zu erkunden. 
Sie verkaufte Hab und Gut, flog nach 
Südafrika und begann in Johannesburg 
in einem Salon zu arbeiten. Nach einem 
Jahr sollte es weiter zu Bumble and bum-
ble nach New York gehen. Doch es kam 
anders. Sie eröffnete ihr eigenes Geschäft, 
heiratete, bekam zwei Kinder und zog 
zehn Jahre später mit ihrer Familie in die 
Schweiz. Auch hier hat sie vieles auspro-
biert. Sie war angestellt, führte einen Salon 
in einer Klinik, machte sich mit einer Kol-
legin in Zürich selbstständig und war doch 
immer noch auf der Suche nach einem an-

deren Weg. Einem, der Mensch und Natur 
in Einklang bringt.

Ohne Chemie
Privat standen gesunde Ernährung, die 
Nähe zur Natur sowie die Schriften der 
Hildegard von Bingen (1098 – 1179), die 
sich im Mittelalter u.a. mit der Heilkraft 
von Pflanzen beschäftigte, schon lange im 
Vordergrund. Was lag näher, als auch be-
ruflich eine ökologische Alternative anzu-
bieten. Sie wurde bei verschiedenen Her-
stellern fündig. Absolvierte Ausbildungen 
zur Haartherapeutin nach dem Body Re-
set Konzept, vertiefte die Segiun Bambus 
Regeneration von TCM und besuchte Se-
minare zur Haut- und Haarpraktikerin bei 
CulumNatura. „Wir Coiffeure arbeiten 
hautnah am Kunden und tragen eine Ver-
antwortung gegenüber Mensch und Natur. 

Le naturel en point de mire

Mir geht es darum, ursächliche Hilfestel-
lungen bei Haut- und Haarproblemen an-
zubieten“ bekräftigt Biljana Tobler. 

Grosse Nachfrage
Biljana Tobler eröffnete schliesslich im Ok-
tober 2008 im Zürcher Enge Quartier ihr 
Geschäft Hair Vital, in dem sie ausschliess-
lich mit Naturprodukten arbeitet. Dass 
sie mit ihrem Angebot den Nerv der Zeit 
trifft, bestätigt die Zahl der Neukunden 
aus der ganzen Schweiz. Manche Kunden 
nehmen weite Wege auf sich, um in ihren 
Salon zu kommen. Teilweise reisen sie so-
gar aus Süddeutschland an. Diese „Suchen-
den“ werden im Internet fündig. Sie landen 
mit  Schlüsselbegriffen wie Naturcoiffeur, 
Naturkosmetik etc. auf Biljana Toblers 
Homepage www.hairvital.ch. Zum einen 
sind dies umweltbewusste, kritisch den-
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Biljana Tobler mit ihrem Sohn, dem Mister 
Schweiz Kandidaten Stefan Tobler ::: Biljana 
Tobler et son fils Stefan Tobler, candidat au 
titre de Mister Suisse

::: HairVital Coiffeur 
und Haartherapie

::: �Neugustrasse 12, 8002 
Zürich, Fon: 044 201 40 44, 
www.hairvital.ch

::: �Zwei Frisier- und ein Wasch-
platz, 52 m2

::: �Zum kompakten Culum 
Natura-Sortiment im Bau-
kastenprinzip gehört auch 
eine Pflanzenfarbe mit 17 
Nuancen.  
www.culumnatura.com

::: �Neugustrasse 12, 8002 
Zurich, Fon: 044 201 40 44, 
www.hairvital.ch

::: �Deux places de coiffage et une 
place de lavage, 52 m2

::: �Palette compacte CulumNa-
tura modulaire accompagnée 
de 17 nuances de colorations 
aux plantes.  
www.culumnatura.com
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kende Konsumenten, die Wert auf Nach-
haltigkeit legen. Zum anderen Menschen 
mit Allergien, Kopfhautproblemen, Cellu-
lite, Übergewicht oder Haarverlust, die mit 
herkömmlichen Mitteln keine Lösung er-
zielen konnten. 

Gegen den Strich
Jeder Besuch bei Biljana Tobler beginnt 
mit einer Bürstenmassage für Haare und 
Kopfhaut. Die berühmten 100 Bürsten-
striche, die bereits unseren Grossmüttern 
für mehr Glanz und Geschmeidigkeit ans 
Herz gelegt wurden, lässt sie mit ihrem 
Begrüssungsritual aufleben. Mit der hand-
gefertigten CulumNatura Holzbürste mit 
Wildschweinborsten fährt sie mit kräf-
tigen Bürstenstrichen gegen die Wuchs-
richtung durchs Haar und über die Kopf-
haut. „Nicht nur eine Wohltat, sondern 
eine Art Vorwäsche“ erklärt Biljana Tobler. 
„Die Kopfhaut wird gut durchblutet, ent-
schlackt. Das Haar geschmeidig und glän-

zend. Einmal eingesetzt ist die Bürste auch 
schon verkauft. Ein Selbstläufer. Ich habe 
Kunden, die verreisen nie ohne ihre Relax-
bürste“ erzählt sie lachend.

S ortir des sentiers battus, c‘est aussi 
s‘ouvrir à de nouvelles chances. Biljana 
Tobler en est convaincue. Pourvue d‘un 

esprit aventurier et d‘une bonne dose de curiosité, 
cette maître coiffeur a toujours été animée d‘une 
grande passion et décidait à 27 ans de découvrir 
le monde peigne et brosse en main. Après avoir 
vendu tous ses biens, elle s‘envolait pour l‘Afrique 
du Sud pour travailler dans un salon. Elle avait 
prévu, après une année, de se rendre à New York 
auprès de Bumble and bumble. Toutefois, le des-
tin en a décidé autrement. Elle ouvrait son propre 
salon, se mariait, devenait l‘heureuse maman 
de deux enfants et retournait dix ans après en 
Suisse accompagnée de sa famille. Toujours en 
mouvement, elle a tout d‘abord été employée, puis 
a géré un salon dans une clinique, s‘associait en-
suite avec une collègue et devenait indépendante 

�Hundert Bürstenstriche fürs Wohlbefinden  
::: Cent coups de brosses pour le bien-être

2

sans jamais perdre de vue ses objectifs, à savoir 
emprunter d‘autres chemins, ceux qui concilient 
l‘être humain et la nature. 

Sans chimie
Depuis longtemps sa vie privée englobait une ali-
mentation équilibrée et saine, l‘amour de la na-
ture et les écrits de Hildegard von Bingen (1098 
– 1179) qui se penchaient au Moyen Âge sur les 
propriétés guérisseuses des plantes. Elle souha-
itait donc intégrer cette philosophie dans sa vie 
professionnelle en y assimilant une alternative 
écologique qui incluait la recherche des fabricants 
idoines. Elle suivit une formation de thérapeute 
capillaire selon le concept Body Reset, approfon-
dissait ses connaissances avec les produits Segi-
un Bambus Regeneration sur la base de la mé-
decine traditionnelle chinoise, puis participait à 
des séminaires de praticienne Peau & Cheveux 
auprès de CulumNatura. „Les coiffeurs portent 
une grande responsabilité envers leurs clients et 
la nature, car ils travaillent à fleur de peau. Je 
souhaite offrir à ma clientèle une aide concrète et 

Farbenfroh: Für jede Stimmung der richtige 
Frisierumhang ::: Coloré: la cape de couleur 
qui répond à son humeur

fiable à leurs problèmes de peau et capillaires“ 
souligne Biljana Tobler. 

Demande élevée
Biljana Tobler ouvrait finalement en octob-
re 2008 son salon Hair Vital dans le quartier 
zurichois d‘Enge où elle propose exclusivement 
des produits naturels. Le nombre de clients qui 
viennent de toute la Suisse prouve qu‘elle a su 
capter l‘air du temps. Certaines personnes assu-
ment un long déplacement pour venir dans son 
salon, parfois même de l‘Allemagne du Sud. La 
plate-forme de l‘Internet offre à ces clients po-
tentiels la possibilité de trouver le coiffeur natu-
rel qui leur convient, et bien sûr aussi le site de 
Biljana Tobler www.hairvital.ch, en entrant les 
termes de recherche „coiffeur naturel, cosmétique 
naturelle, etc.“. Sa clientèle est composée de per-
sonnes sensibles à l‘environnement, de consom-
mateurs critiques qui misent sur la durabilité ou 
de personnes souffrant d‘allergies, de problèmes 
du cuir chevelu, de cellulite, d‘embonpoint ou de 
chute de cheveu insolubles avec l‘utilisation des 
produits courants. 
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A contre-courant 
Chaque visite chez Biljana Tobler commence 
par un massage à la brosse du cuir chevelu et du 
cheveu. Les fameux 100 coups de brosse de nos 
grands-mères qui garantissent brillance et soy-
eux à la chevelure. Un rituel d‘accueil qui lui ti-
ent à cœur. Ainsi, avec la brosse en bois et poils 
de sanglier de CulumNatura, elle brosse vigou-
reusement le cheveu dans le sens contraire de la 
pousse ce qui offre simultanément un massage du 

cuir chevelu. „Non seulement un bienfait, mais 
aussi un genre de pré-shampooing“ explique Bil-
jana Tobler. „Le cuir chevelu est irrigué et dési-
ntoxiqué. Le cheveu retrouve sa souplesse, son 
soyeux et sa brillance. Utilisée une fois, la brosse 
fait immédiatement des adeptes qui l‘achètent 
sur-le-champ. La plupart de mes clients ne voy-
agent jamais sans leur brosse relax “explique-t-
elle en souriant.


